
VRIJWILLIGER 
gespreksbegeleidingen

Je werkt vanuit het concept van emancipatie en methodische
doorverwijzing waarbij met de cliënt samen gezocht wordt naar
een oplossing die het best bij hun behoeften aansluit en zo mee
bijdraagt tot de zelfredzaamheid en vat op eigen leven
De gesprekken stellen zingeving, zelfbeschikking, en levens-
beschouwing steeds centraal
Je werkt laagdrempelig en toegankelijk
Je begeleidt cliënten individueel of via praatgroepen. De
individuele begeleidingen beperken zich tot 1+5 sessies
Therapeutische hulpverlening wordt uitgesloten

Je omgeving kent jou als een empathische luisteraar
Je bent leergierig en steeds op zoek naar manieren om te groeien
en jezelf te ontplooien
Je kan gespreksbegeleidingen doen in het Nederlands
Je  hebt een vrijzinnig humanistische levensvisie en een overeen-
komstige levenshouding

Praat je graag met anderen, van mens tot mens? Kan je
onbevooroordeeld luisteren naar de prettige en misschien minder
prettige verhalen van anderen? Ga je discreet om met persoonlijke
informatie? Dan ben jij misschien het grote luisterende oor dat wij
zoeken! Als vrijwilliger voor de werking gespreksbegeleidingen krijg je
eerst een gratis driedaagse opleiding. Daarna kan je aan de slag in een
huisvandeMens, een ziekenhuis, of een woonzorgcentrum in je regio. 



Je taak als vrijwilliger 



Profiel 

De mogelijkheid om jouw
gespreksvaardigheden en
kennis te versterken 
Interne opleidingen
Intervisie en supervisie
Onkostenvergoeding en
verzekering

Wat bieden we? 

 

huisvandeMens Brussel

Sainctelettesquare 17


1000 Brussel 

Jorden Croes
jorden.croes@demens.nu

+32 474 94 04 28 

Minimum 8u per maand
Flexibel, in overleg bepalen


